


Bundestags-Wahl



Plan

1. Was ist die Bundestags-Wahl und wie funktioniert sie?

2. Welche Parteien stehen zur Wahl?

3. Was steht in den Wahl-Programmen?



Was ist die Bundestags-Wahl?

− Das ist eine Wahl.
− Bei dieser Wahl wählen die Bürger den 

deutschen Bundestag. 
− Diese Wahl findet alle 4 Jahre statt. 
− Manchmal gibt es auch Ausnahmen. 
− Jetzt ist es so. Die neue Bundestags-Wahl ist 

am 23. Februar. 



Welche Aufgaben hat der Bundestag?



Wie funktioniert die Bundestags-Wahl?

− Jeder Bürger hat zwei
Stimmen.



Wie funktioniert die Bundestags-Wahl?

− Die Erst-Stimme ist für eine
Person aus dem Wahlkreis. 

− Diese Person heißt Direkt-
Kandidat. 

− Der Direkt-Kandidat mit den
meisten Stimmen gewinnt. 

− Dieser Direkt-Kandidat darf in 
den Bundestag gehen. 



Wie funktioniert die Bundestags-Wahl?

− Die Zweitstimme ist für eine
Partei. 

− Diese Stimme entscheidet, 
wie viele Sitze die Partei im
Bundestag bekommt. 



Welche Parteien kennst du?

Nutze bitte diesen QR-
Code, um an der Umfrage
teilzunehmen. 



Welche Parteien stehen zur Wahl?

• BSW
• Die Linke
• SDP
• Bündnis 90/ Die Grünen
• CDU/CSU
• FDP
• AfD
und noch viele weitere Parteien



Welche Partei willst du wählen?

Nutze bitte diesen QR-
Code, um an der Umfrage
teilzunehmen. 

Wähle bitte eine Partei
aus und klicke dann auf
absenden. 



Was steht in den Wahl-Programmen?



In den Wahl-Programmen steht:
  Wirtschaft und Arbeit
  Wohnen
 Bildung
 Umwelt und Klima-Schutz
 Soziales: Renten, Hilfe für

Familien
 Gesundheit

  Migration
 Sicherheit

  Europa und Welt



Wahl-Prüfsteine des NipB

1. Was bedeutet Inklusion für die Parteien? Was machen die Parteien, damit alle 
Menschen die gleichen Chancen haben?

2. Was machen die Parteien, damit Menschen mit Beeinträchtigung in den Werkstätten
besser bezahlt werden? Wie helfen die Parteien, damit Menschen mit
Beeinträchtigung auf dem ersten Arbeits-Markt eine Arbeit finden?

3. Was machen die Parteien, damit es mehr bezahlbare und barrierefreie Wohnungen
gibt? 

4. Was machen die Parteien, damit es in Ämtern und Behörden mehr Texte in Leichter
Sprache gibt?



Inklusion ist: Menschen mit und ohne Beeinträchtigung…

BSW Die 
Linke

SPD Bündnis 90/ 
Die Grünen

CDU/CSU FDP AfD

…haben die 
gleichen Rechte
…leben gemeinsam



Gleiche Chancen durch…

BSW Die 
Linke

SPD Bündnis 90/ 
Die Grünen

CDU/CSU FDP AfD

mehr Barriere-
Freiheit
eine Schule für alle

mehr Hilfe

Schutz vor Gewalt



Arbeit und Bezahlung
BSW Die Linke SPD Bündnis

90/ Die 
Grünen

CDU/CSU FDP AfD

Erster
Arbeitsmarkt

Mindest-
Lohn in 
Werkstätten
Werkstätten
verbessern



Bezahlbare und barrierefreie Wohnungen
BSW Die Linke SPD Bündnis

90/ Die 
Grünen

CDU/CSU FDP AfD

barrierefreie
Wohnungen
bezahlbare
Wohnungen
Miet-Preis-
Bremse
Wohn-Geld

einfacheres
Bauen



Leichte Sprache in Behörden
BSW Die 

Linke
SPD Bündnis 90/ 

Die Grünen
CDU/CSU FDP AfD

Leichte
Sprache

weniger
Barrieren



Diskussion

Aufgabe: Redet in kleinen Gruppen darüber, was ihr an den
Wahl-Programmen gut und schlecht findet. 
Gruppen-Größe: drei bis vier Personen. 



Welche Partei willst du wählen?

Nutze bitte diesen QR-
Code, um an der Umfrage
teilzunehmen. 

Wähle bitte eine Partei
aus und klicke dann auf
absenden. 



Weitere Informationen in Leichter Sprache

− Dorothee Meyer, Bundestagswahl 2025, einfach POLITIK, Bonn 2025. Online erhältlich: 
https://www.bpb.de/shop/materialien/einfach-politik/329420/bundestagswahl-2025/

− Lebenshilfe, Wahl-Hilfe in Leichter Sprache, o.J., URL: 
https://www.lebenshilfe.de/informieren/regional/wahlen?srsltid=AfmBOoqm9BVCjnLCFqseFWgLJ_SzR
11vo_2TIfCgj_bH0coeQCmH9ILv [zuletzt 29.01.2025].

− Wahl-Programme in Leichter Sprache: 
− Die Linke
− SPD
− Bündnis 90/ Die Grünen
− CDU/ CSU
− FDP

https://www.bpb.de/shop/materialien/einfach-politik/329420/bundestagswahl-2025/
https://www.lebenshilfe.de/informieren/regional/wahlen?srsltid=AfmBOoqm9BVCjnLCFqseFWgLJ_SzR11vo_2TIfCgj_bH0coeQCmH9ILv
https://www.lebenshilfe.de/informieren/regional/wahlen?srsltid=AfmBOoqm9BVCjnLCFqseFWgLJ_SzR11vo_2TIfCgj_bH0coeQCmH9ILv


Wahl-Hilfe

− Wahl-O-Mat: https://www.wahl-o-mat.de/bundestagswahl2025/app/main_app.html
− Real-O-Mat: https://real-o-mat.de
− Wahltraut: https://wahltraut.de

https://www.wahl-o-mat.de/bundestagswahl2025/app/main_app.html
https://real-o-mat.de/
https://wahltraut.de/
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